
êÖëèìÅãàäA èOãúòA
êÂÒÔÛ·ÎËÍ‡ èÓÎ¸¯‡ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ‡ ‚ ñÂÌÚ‡Î¸-

ÌÓÈ Ö‚ÓÔÂ, Ì‡ Á‡Ô‡‰Â „‡ÌË˜ËÚ Ò ÉÂÏ‡ÌËÂÈ, Ì‡
˛„Â Ò óÂıËÂÈ Ë ëÎÓ‚‡ÍËÂÈ, Ì‡ ‚ÓÒÚÓÍÂ – Ò ãËÚ‚ÓÈ,
ÅÂÎÓÛÒÒËÂÈ Ë ìÍ‡ËÌÓÈ, ÒÂ‚ÂÌ‡fl „‡ÌËˆ‡ – ˝ÚÓ
Å‡ÎÚËÈÒÍÓÂ ÏÓÂ Ë êÓÒÒËfl. ç‡ ÚÂËÚÓËË,
ÔÎÓ˘‡‰¸˛ 312, 7 Ú˚Ò. Í‚. ÍÏ. ÔÓÊË‚‡ÂÚ ÓÍÓÎÓ 38
ÏÎÌ. ÊËÚÂÎÂÈ. èÓÎ¸¯‡ – ÒÚ‡Ì‡ Ò ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚Ï
ÂÎ¸ÂÙÓÏ. ç‡ ˛„Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ „ÓÌ˚ÏË Ï‡ÒÒË-
‚‡ÏË ëÛ‰ÂÚ Ë ä‡Ô‡Ú. Ç ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË
‡ÒÔÓÎÓÊËÎËÒ¸ ‚ÓÁ‚˚¯ÂÌÌÓÒÚË Ë ÌËÁÏÂÌÌÓÒÚË. ç‡
ÒÂ‚ÂÂ, Ì‡ èÓÏÓÒÍÓÏ Ë å‡ÁÛÒÍÓÏ ÔÓÓÁÂ¸flı,
ÒÂ‰Ë ÊË‚ÓÔËÒÌ˚ı ıÓÎÏÓ‚ Ë ÎÂÒÓ‚, ÒÍ˚‚‡˛ÚÒfl
ÒÓÚÌË ÓÁÂ, Â˘Â ‰‡Î¸¯Â ÔÓÒÚË‡˛ÚÒfl ÔÂÒ˜‡Ì˚Â
ÔÎflÊË Å‡ÎÚËÈÒÍÓ„Ó ÏÓfl.

ÉÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚È „Â· èÓÎ¸¯Ë – ·ÂÎ˚È ÓÂÎ ‚
ÁÓÎÓÚÓÈ ÍÓÓÌÂ Ì‡ Í‡ÒÌÓÏ ÙÓÌÂ; „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚È
ÙÎ‡„ – ·ÂÎÓ-Í‡ÒÌ˚È. ÉÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚È flÁ˚Í – ÔÓÎ¸-
ÒÍËÈ.

ëÚÓÎËˆ‡ èÓÎ¸¯Ë – Ç‡¯‡‚‡, Ò ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸˛
Ì‡ÒÂÎÂÌËfl ·ÓÎÂÂ 1 700 Ú˚Ò., ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ‡ ÔÓ Ó·ÓËÏ
·ÂÂ„‡Ï ÇËÒÎ˚, ÍÛÔÌÂÈ¯ÂÈ ÂÍË ‚ èÓÎ¸¯Â. äÛ-
ÔÌÂÈ¯ËÂ „ÓÓ‰‡: ãÓ‰Á¸, ä‡ÍÓ‚, ÇÓˆÎ‡‚, èÓÁÌ‡Ì¸,
É‰‡Ì¸ÒÍ, ä‡ÚÓ‚ËˆÂ Ë ôÂˆËÌ. èÓÎ¸¯‡ ‡Á‰ÂÎÂÌ‡ Ì‡
‚ÓÂ‚Ó‰ÒÚ‚‡ (16), ÔÓ‚flÚ˚ Ë „ÏËÌ˚.

çÖéÅïéÑàåÄü àçîéêåÄñàü
ÑÂÌÂÊÌ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ Ë ÍÂ‰ËÚÌ˚Â Í‡ÚÓ˜ÍË
á‡ÍÓÌÌ‡fl ÔÎ‡ÚÂÊÌ‡fl Â‰ËÌËˆ‡ ‚ èÓÎ¸¯Â –

ÁÎÓÚ˚È. é·ÏÂÌË‚‡Ú¸ ËÌÓÒÚ‡ÌÌÛ˛ ‚‡Î˛ÚÛ Ì‡
ÔÓÎ¸ÒÍÛ˛ ÏÓÊÌÓ ‚ ·‡ÌÍ‡ı, ÍÓÌÚÓ‡ı Ó·ÏÂÌ‡ ‚‡Î˛Ú
Ë Í‡ÒÒ‡ı „ÓÒÚËÌËˆ. Ç èÓÎ¸¯Â ÏÓÊÌÓ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl
ÍÂ‰ËÚÌ˚ÏË Í‡ÚÓ˜Í‡ÏË ÍÛÔÌÂÈ¯Ëı ÏÂÊ‰ÛÌ‡-
Ó‰Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË: American Express,
Diners Club, JCB, MasterCard/EuroCard, Visa.
ÇÎ‡‰ÂÎ¸ˆ˚ Í‡ÚÓ˜ÂÍ ÏÓ„ÛÚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ Ì‡ÎË˜ÌÓÒÚ¸ ‚
·‡ÌÍÓÏ‡Ú‡ı.

Ç‡Î˛ÚÌÓ-Ú‡ÏÓÊÂÌÌ˚Â Ô‡‚ËÎ‡
ÄÍÚÛ‡Î¸ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ‚‡Î˛ÚÌÓ-Ú‡ÏÓ-

ÊÂÌÌ˚ı Ô‡‚ËÎ‡ı ÏÓÊÌÓ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÔÓ àÌÚÂÌÂÚÛ
Ì‡ ‚Â·-Ò‡ÈÚÂ ÉÎ‡‚ÌÓ„Ó Ú‡ÏÓÊÂÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl –
www.clo.gov.pl.

èÛÚÂ¯ÂÒÚ‚Ëfl Ì‡ Ò‡ÏÓÎÂÚÂ ‚ èÓÎ¸¯Û
èÓÎ¸ÒÍËÈ Ô‡ÒÒ‡ÊËÒÍËÈ ‡‚Ë‡Ú‡ÌÒÔÓÚ – ˝ÚÓ

èÓÎ¸ÒÍ‡fl ‡‚Ë‡ÍÓÏÔ‡ÌËfl «ãéí» Ä.é. ÜÂÎ‡˛˘ËÂ
ÔÓÒÂÚËÚ¸ èÓÎ¸¯Û Ë ÔÛÚÂ¯ÂÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÔÓ ÒÚ‡ÌÂ ÏÓ„ÛÚ
ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ ÔÓ àÌÚÂÌÂÚÛ
Ì‡ ‚Â·-Ò‡ÈÚÂ PLL LOT – www.lot.com.pl.

èÛÚÂ¯ÂÒÚ‚Ëfl Ì‡ ÔÓÂÁ‰Â ‚ èÓÎ¸¯Û
ÜÂÎÂÁÌÓ‰ÓÓÊÌ˚È Ú‡ÌÒÔÓÚ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÂÚÒfl

èÓÎ¸ÒÍËÏË ÊÂÎÂÁÌ˚ÏË ‰ÓÓ„‡ÏË (PKP). çÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ ÏÓÊÌÓ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÔÓ àÌÚÂÌÂÚÛ
– www.pkp.com.pl.

èÛÚÂ¯ÂÒÚ‚Ëfl Ì‡ ‡‚ÚÓ·ÛÒÂ ‚ èÓÎ¸¯Û
èÓÎ¸¯‡ Ò‚flÁ‡Ì‡ Â„ÛÎflÌ˚Ï ‡‚ÚÓ·ÛÒÌ˚Ï ÒÓ-

Ó·˘ÂÌËÂÏ Ò ÏÌÓ„ËÏË „ÓÓ‰‡ÏË Ö‚ÓÔ˚. èÓ ‚ÒÂÈ

ÒÚ‡ÌÂ ÂÁ‰flÚ ‡‚ÚÓ·ÛÒ˚ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‡‚ÚÓ-
Ú‡ÌÒÔÓÚ‡ (PPKS) Ë èÓÎ¸ÒÍÓ„Ó ˝ÍÒÔÂÒÒ‡.

èÛÚÂ¯ÂÒÚ‚ËÂ Ì‡ Ô‡ÓÏÂ, 
ÏÓÒÍÓÈ Ë Â˜ÌÓÈ Ú‡ÌÒÔÓÚ

êÂ„ÛÎflÌÓÂ ÒÓÓ·˘ÂÌËÂ ÒÓ ò‚ÂˆËÂÈ Ë Ñ‡ÌËÂÈ
Ó·ÒÛÊË‚‡ÂÚÒfl Ô‡ÓÏ‡ÏË POLFERRIES – èÓÎ¸ÒÍËÏ
·‡ÎÚËÈÒÍËÏ ÒÛ‰ÓıÓ‰ÒÚ‚ÓÏ Ä.é. (P˚B) – www.
polferries.com.pl, Stena Line – www.stenaline.com Ë
Unity Line – www.unityline.pl.

ãÂÚÓÏ ÔÓ ÌÂÍÓÚÓ˚Ï ÓÁÂ‡Ï Ó„‡ÌËÁÛ˛ÚÒfl
ÍÛËÁ˚.

èÛÚÂ¯ÂÒÚ‚ËÂ Ì‡ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÂ ‚ èÓÎ¸¯Û
íÛËÒÚ˚, ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ Ì‡ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÂ, ÔË ÔÂÂ-

ÒÂ˜ÂÌËË „‡ÌËˆ˚, ÍÓÏÂ Ô‡ÒÔÓÚ‡, ‰ÓÎÊÌ˚ ËÏÂÚ¸ Ò
ÒÓ·ÓÈ: ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÈ Ô‡ÒÔÓÚ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl, ‚Ó‰Ë-
ÚÂÎ¸ÒÍËÂ Ô‡‚‡ Ë Ú.Ì. «ÁÂÎÂÌÛ˛ Í‡ÚÛ» (ÒÚ‡ıÓ‚ÓÈ
ÔÓÎËÒ „‡Ê‰‡ÌÒÍÓÈ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË). è‡‚ËÎ‡
‰ÓÓÊÌÓ„Ó ‰‚ËÊÂÌËfl ‚ èÓÎ¸¯Â ÒÓ‚Ô‡‰‡˛Ú Ò
‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÏË Ô‡‚ËÎ‡ÏË ‚ ‰Û„Ëı Â‚ÓÔÂÈÒÍËı
„ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚‡ı. íÛËÒÚ˚, ÔÓÒÂ˘‡˛˘ËÂ èÓÎ¸¯Û, ÏÓ„ÛÚ
‚ÁflÚ¸ ÎÂ„ÍÓ‚ÓÈ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ¸ Ì‡ÔÓÍ‡Ú Ò ‚Ó‰ËÚÂÎÂÏ
ËÎË ·ÂÁ ‚Ó‰ËÚÂÎfl Û ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÏÂÊ‰Û-
Ì‡Ó‰Ì˚ı Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÈ rent-a-car ËÎË Û ÔÓÎ¸ÒÍËı
˜‡ÒÚÌ˚ı ÙËÏ.

èÓÊË‚‡ÌËÂ Ë ÔËÚ‡ÌËÂ
ä‡ÚÂ„ÓËË „ÓÒÚËÌËˆ ‚ èÓÎ¸¯Â ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl

ÔÓ ÒËÒÚÂÏÂ Á‚ÂÁ‰Ó˜ÂÍ ÓÚ Ò‡Ï˚ı ‰Â¯Â‚˚ı ‰Ó
ÍÓÏÙÓÚ‡·ÂÎ¸Ì˚ı. çÂÍÓÚÓ˚Â ÓÚÂÎË ‚ÍÎ˛˜ÂÌ˚ ‚
ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚Â ÒÂÚË, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË: Accor A.O.
www.orbis.pl, Bass Hotels &Resorts, Hilton, Hyatt,
Holiday Inn, Marriott, Qubus, Radisson, Sheraton.
íÛËÒÚ˚ ÏÓ„ÛÚ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÌÓ˜ÎÂÊÌÓÈ
·‡ÁÓÈ ‚ Ú‡ÍÚË‡ı, ÏÓÚÂÎflı, Ô‡ÌÒËÓÌ‡Ú‡ı, Ì‡
Í‚‡ÚË‡ı Û ÙÂÏÂÓ‚, ÚÛËÒÚÒÍËı ‰ÓÏ‡ı. Ç
ÌÂÍÓÚÓ˚ı ËÒÚÓË˜ÂÒÍËı Ó·˙ÂÍÚ‡ı (‰‚Óˆ‡ı, Á‡ÏÍ‡ı,
ÛÒ‡‰¸·‡ı Ë ÒÚ‡˚ı ÏÂÎ¸ÌËˆ‡ı) ÛÒÚÓÂÌ˚ „ÓÒÚËÌËˆ˚
– www.leisure-heritage.com.

Ç Ì‡¯ÂÈ ÒÚ‡ÌÂ Ó„‡ÌËÁÓ‚‡Ì‡ èÓÎ¸ÒÍ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡
·ÓÌËÓ‚‡ÌËfl ÌÓÏÂÓ‚ ‚ „ÓÒÚËÌËˆ‡ı Ë ÚÛËÒÚÒÍËı
‰ÓÏ‡ı – www.discover-poland.pl. çÓÏÂ‡ ÏÓÊÌÓ
Á‡Í‡Á˚‚‡Ú¸ ÔÓ ÚÂÎÂÙÓÌÛ ËÎË ˜ÂÂÁ àÌÚÂÌÂÚ –
www.hotelsinpoland.com, www.polhotels.com, www.
hotelspoland.com, www.polhotel.pl.

ÅÓÌËÓ‚‡ÌËÂ ÌÓ˜ÎÂ„Ó‚ Û ÙÂÏÂÓ‚ – ÚÂÎ.
+(48-52) 398 14 34, www.agritourism.pl, e-mail:
federgg@wp.pl.

ÄÍÚË‚ÌÓ ÓÚ‰˚ı‡˛˘ËÂ ÚÛËÒÚ˚ ÏÓ„ÛÚ ÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡Ú¸Òfl ÔË˛Ú‡ÏË ‚ „Ó‡ı Ë ‚Ó‰Ì˚ÏË ÚÛËÒÚÒÍËÏË
·‡Á‡ÏË. òÍÓÎ¸ÌËÍ‡Ï Ë ÒÚÛ‰ÂÌÚ‡Ï ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏ
ÏÓÎÓ‰ÂÊÌ˚Â ÚÛ·‡Á˚ (ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ë ·ÓÌËÓ‚‡ÌËÂ
– www.hostelling.com.pl, ÚÂÎ. +(48-22) 849 81 28,
ÚÂÎ./Ù‡ÍÒ 849 83 54) Ë ÒÚÛ‰ÂÌ˜ÂÒÍËÂ „ÓÒÚËÌËˆ˚ (‚Ó
‚ÂÏfl Í‡ÌËÍÛÎ). ã˛·ËÚÂÎË ÓÚ‰˚ı‡ Ì‡ ÎÓÌÂ ÔËÓ‰˚
ÏÓ„ÛÚ ÛÒÚÓËÚ¸Òfl Ì‡ ÍÂÏÔËÌ„‡ı (ËÌÙÓÏ‡ˆËfl –
www.pfcc.info, ÚÂÎ./Ù‡ÍÒ +(48-22) 810 60 50).
ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÍÂÏÔËÌ„Ó‚ ‡·ÓÚ‡ÂÚ ÓÚ 1 Ï‡fl ‰Ó
ÍÓÌˆ‡ ÒÂÌÚfl·fl.

Ç èÓÎ¸¯Â ıÓÓ¯Ó ‡Á‚ËÚ‡ ÒÂÚ¸ „‡ÒÚÓÌÓÏÓ‚,
ÌÂÍÓÚÓ˚Â ËÁ ÌËı ‚ıÓ‰flÚ ‚ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚Â
ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚Â ÒÂÚË.

çeÍoÚo˚e ëÔa‚o˜Ì˚e
ÅÖãéëíéä www.city.bialystok.pl

ÚÂÎ. +48-85 653-79-50, Ù‡ÍÒ: 743-51-13
itbialystok@poczta.onet.pl

ÅõÑÉéô www.bydgoszcz-infotour.pl
ÚÂÎ./Ù‡ÍÒ: +48-52 322-44-62, it@plb.pl

ÇÄêòÄÇÄ www.warsaw.tour.pl
ÚÂÎ. +48-22 94-31, Ù‡ÍÒ: 621- 62-14
info@warsawtour.pl

ÇêéñãÄÇ www.dolnyslask.info.pl
ÚÂÎ. +48-71 344-31-11, Ù‡ÍÒ: 344-29-62
dot@tur-info.wroc.pl

ÉÑÄçúëä www.it.gdansk.pl
ÚÂÎ. +48-58 301-43-55, Ù‡ÍÒ: 301-66-37
it_gdansk@poczta.onet.pl

ÜÖòìÇ www.rcit.res.pl
ÚÂÎ./Ù‡ÍÒ: +48-17 852-46-12, rcit@res.pl

áÄäéèÄçÖ www.zakopane.pl
tel. +(48-18) 201 22 11, fax 206 60 51
promocja@um.zakopane.pl

áÖãÖçÄ-ÉìêÄ www.zielona-gora.pl
ÚÂÎ./Ù‡ÍÒ: +48-68 323-22-22
turystyka@zielona-gora.pl

äÄíéÇàñÖ www.um.katowice.pl
ÚÂÎ. +48-32 259-38-08, Ù‡ÍÒ: 259-33-69
ciom@um.katowice.pl

äÖãúñÖ www.um.kielce.pl
ÚÂÎ. +48-41 367-64-36, Ù‡ÍÒ: 345-86-81
informacja.turystyczna@um.kielce.pl

äêÄäéÇ www.mcit.pl 
ÚÂÎ. +48-12 421-77-06, Ù‡ÍÒ: 421-30-36
info@mcit.pl

ãéÑáú www.lodzkie.pl
ÚÂÎ./Ù‡ÍÒ: +48-42 638-59-55
cit@citeuml.lodz.pl

ãûÅãàç www.turystyka.lubelskie.pl
ÚÂÎ. +48-84 532-44-12, Ù‡ÍÒ: 442-35-56
loit@inetia.pl

éãúòíõç www.wm.pl/turystyka
ÚÂÎ. +48-89 535-35-65, Ù‡ÍÒ: 535-35-66
oldtur@praca.gov.pl

éèéãÖ www.opole.pl
ÚÂÎ. +48-77 451-19-87, Ù‡ÍÒ: 451-18-61
mit@um.opole.pl

èéáçÄçú www.cim.poznan.pl
ÚÂÎ. +48-61 852-61-56, Ù‡ÍÒ: 855-33-79
cim@man.poznan.pl

íéêìçú www.it.torun.pl
ÚÂÎ. +48-56 621-09-31, Ù‡ÍÒ: 621-09-30
it@it.torun.pl

óÖçëíéïéÇÄ www.czestochowa.um.gov.pl
ÚÂÎ. +(48-34) 368-22-50, Ù‡ÍÒ 368-22-60
mopir@czestochowa.um.gov.pl

ôÖñàç www.zamek.szczecin.pl/turystyka
ÚÂÎ. +48-91 489-16-30, Ù‡ÍÒ: 434-02-86
cikit@zamek.szczecin.pl

íÂÎÂÙÓÌ˚
ëÔ‡‚Ó˜Ì˚Â ÚÂÎÂÙÓÌ˚ (ÔÓ ‚ÒÂÈ ÚÂËÚÓËË

èÓÎ¸¯Ë)
● ëÍÓ‡fl ÔÓÏÓ˘¸ 999 (·ÂÒÔÎ‡ÚÌÓ)
● èÓÊ‡Ì‡fl ÒÎÛÊ·‡ 998 (·ÂÒÔÎ‡ÚÌÓ)
● èÓÎËˆËfl 997 (·ÂÒÔÎ‡ÚÌÓ)
● èÓÏÓ˘¸ ‰Îfl ‚Î‡‰ÂÎ¸ˆÂ‚ ÏÓ·ËÎ¸ÌÓÈ Ò‚flÁË 112

(·ÂÒÔÎ‡ÚÌÓ)
● ÍÛ„ÎÓÒÛÚÓ˜Ì‡fl ÒÎÛÊ·‡ ‡‚ÚÓÔÓÏÓ˘Ë – 981

íÂÎÂÙÓÌ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË
Ç ÎÂÚÌËÈ ÔÂËÓ‰ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ‰Îfl ÚÛËÒÚÓ‚

‡·ÓÚ‡ÂÚ ÚÂÎÂÙÓÌ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË 0-800 200 300, +(48-
22) 601 55 55.

ÄÍÚË‚Ì˚È ÓÚ‰˚ı
Ç èÓÎ¸¯Â ÓÚÎË˜Ì˚Â ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó

ÓÚ‰˚ı‡:
● Ì‡ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ÓÁÂ‡ı ÏÓÊÌÓ Á‡ÌËÏ‡Ú¸Òfl

Ô‡ÛÒÌ˚Ï ÒÔÓÚÓÏ. éÒÓ·ÂÌÌÓ ÔË‚ÎÂÍ‡˛Ú
Ô‡ÛÒÌËÍÓ‚ ÇÂÎËÍËÂ å‡ÁÛÒÍËÂ ÓÁÂ‡,

● Û Ì‡Ò ÏÌÓ„Ó ıÓÓ¯Ó Ó·ÛÒÚÓÂÌÌ˚ı ·‡È‰‡Ó˜Ì˚ı
Ï‡¯ÛÚÓ‚, Ì‡ÔËÏÂ, Ì‡ ÂÍ‡ı: äÛÚ˚Ìfl, Å‰‡,
ó‡Ì‡-ï‡Ì¸˜‡, Ñ‡‚‡, Ñ‚ÂÌˆ‡, ÅÓ·, èËÎËˆ‡,
êÂ„‡ Ë ÑÛÌ‡Âˆ,

● èÓÎ¸¯‡ ÒÎ‡‚ËÚÒfl ÔÂ‚ÓÒıÓ‰Ì˚ÏË ÏÂÒÚ‡ÏË
˚·ÌÓÈ ÎÓ‚ÎË, ËÁÓ·ËÎÛ˛˘ËÏË ÏÌÓ„ËÏË ‚Ë‰‡ÏË
˚·˚,

● Î˛·ËÚÂÎflÏ ÁËÏÌÂ„Ó ÒÔÓÚ‡ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏ í‡Ú˚,
ÅÂÒÍË‰˚ Ë ä‡ÍÓÌÓ¯Â,

● ‚ÒÂÏ, ÍÚÓ Î˛·ËÚ Á‡ÌËÏ‡Ú¸Òfl ÍÓÌÌ˚Ï ÒÔÓÚÓÏ,
ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏ ÍÎÛ·˚ ÍÓÌÌÓ„Ó ÒÔÓÚ‡,

● ÓıÓÚÌËÍË ÏÓ„ÛÚ ÔÓÓıÓÚËÚ¸Òfl Ì‡ ‰ËÍËı ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı, Ó·ËÚ‡˛˘Ëı ‚ Ì‡¯Ëı ÎÂÒ‡ı ‚ ·ÓÎ¸¯ÓÏ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â.

äÛÓÚ˚
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ÍÛÓÚ‡, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ‚ ÊË‚ÓÔËÒÌ˚ı ‡ÈÓÌ‡ı
ÒÚ‡Ì˚. äÛÓÚ˚, Ó·Î‡‰‡˛˘ËÂ ÔËÓ‰Ì˚ÏË
ÎÂ˜Â·Ì˚ÏË ÂÒÛÒ‡ÏË, ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú ËÒÚÓ˜ÌËÍË
ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚ı ‚Ó‰ Ë ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ÎÂ˜Â·Ì˚Â
ÔÓˆÂ‰Û˚. èÓ‰Ó·ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ì‡È‰ÂÚÂ ÔÓ
àÌÚÂÌÂÚÛ – www.uzdrowiska.pl.

àçíÖêÖëçõÖ íìêàëíëäàÖ åÖëíçéëíà
ÇéÖÇéÑëíÇé ÇÄêåàçúëäé-åÄáìêëäéÖ

éÎ¸¯Ú˚Ì (B7). ÉÓÚË˜ÂÒÍËÈ Á‡ÏÓÍ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÊËÎ Ë
ÚÛ‰ËÎÒfl çËÍÓÎ‡È äÓÔÂÌËÍ. ÑÛ„ËÂ ‰ÓÒÚÓÔË-
ÏÂ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË: „ÓÚË˜ÂÒÍËÂ «Ç˚ÒÓÍËÂ ÇÓÓÚ‡»,
ÍÓÒÚÂÎ Ò‚. üÍÛ·‡, Í‡ÏÂÌÌ˚Â ‰ÓÏ‡.
ÉÂÎÓÊ (B8). ëÚ‡‚Í‡ ÉËÚÎÂ‡ «‚ÓÎ˜ËÈ ¯‡ÌÂˆ».
íÛËÒÚÒÍËÈ Ï‡¯ÛÚ ÔÓÎÓÊÂÌ ‚‰ÓÎ¸ ‡ÁÛ¯ÂÌÌ˚ı
·ÛÌÍÂÓ‚, ‡ÁÌ˚ı Á‡ÒÚÓÂÍ Ë ÛÍÂÔÎÂÌËÈ.
çË‰ÁËˆ‡ (C7). ÉÓÚË˜ÂÒÍËÈ Á‡ÏÓÍ ÍÂÒÚÓÌÓÒˆÂ‚,
ÒÓÓÛÊÂÌÌ˚È ÔÓ ÔÎ‡ÌÛ ˜ÂÚ˚ÂıÛ„ÓÎ¸ÌËÍ‡.
ë‚ÂÌÚ‡-ãËÔÍ‡ (B7). éÍÛÊÂÌÌ˚È ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ „‡ÎÂ-
ÂÂÈ ˆÂÍÓ‚ÌÓ-ÏÓÌ‡ÒÚ˚ÒÍËÈ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ËÂÁÛËÚÓ‚
‚ ÒÚËÎÂ ·‡ÓÍÍÓ ÍÓÌˆ‡ 17-„Ó ‚ÂÍ‡. ÇÂÎËÍÓÎÂÔÌ‡fl
ˆÂÍÓ‚¸ ËÁ‚ÂÒÚÌ‡ Ó„‡ÌÓÏ.

îÓÏ·ÓÍ (A6). àÒÚÓË˜ÂÒÍËÈ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ä‡ÙÂ‰‡Î¸-
ÌÓ„Ó ïÓÎÏ‡. èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ Á‰ÂÒ¸ äÓÔÂÌËÍ
ÒÓÁ‰‡Î ÓÒÌÓ‚˚ Ò‚ÓÂÈ „ÂÎËÓˆÂÌÚË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂÓËË.
ùÎ¸·ÎÓÌÒÍËÈ Í‡Ì‡Î (B6). àÌÚÂÂÒ ‚˚Á˚‚‡˛Ú Ì‡Í-
ÎÓÌÌ˚Â ÔÎÓÒÍÓÒÚË, ÔÓ ÍÓÚÓ˚Ï ÔÂÂÏÂ˘‡˛ÚÒfl Ì‡
¯ËÌ‡ı Ô‡ÒÒ‡ÊËÒÍËÂ ÒÛ‰‡ ‰Îfl ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËfl 100-
ÏÂÚÓ‚ÓÈ ‡ÁÌËˆ˚ ‚ ÛÓ‚ÌÂ ‚Ó‰˚.
éÁÂÌ˚È Í‡È (B8). äÓÏÔÎÂÍÒ ÍÛÔÌÂÈ¯Ëı ÔÓÎ¸ÒÍËı
ÓÁÂ, ‡ÈÒÍËÂ ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl Î˛·ËÚÂÎÂÈ Ô‡ÛÒÌÓ„Ó Ë
·‡È‰‡Ó˜ÌÓ„Ó ÒÔÓÚ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ˚·ÌÓÈ ÎÓ‚ÎË. éÁÂ‡
ÒÓÂ‰ËÌfl˛ÚÒfl ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ ÂÍ‡ÏË Ë Í‡Ì‡Î‡ÏË,
Ó·‡ÁÛfl Ó„ÓÏÌÛ˛ ‚Ó‰ÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ.

ÇéÖÇéÑëíÇé ÇÖãúäéèéãúëäÖ
èÓÁÌ‡Ì¸ (E3). á‡ÏÂ˜‡ÚÂÎ¸Ì˚È ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÒÚ‡Ó„Ó
„ÓÓ‰‡. ä‡ÒË‚ÂÈ¯‡fl Â„Ó ˜‡ÒÚ¸ – ëÚ‡˚ ê˚ÌÂÍ Ò
ÂÌÂÒÒ‡ÌÒÌÓÈ ‡ÚÛ¯ÂÈ. ç‡ íÛÏÒÍÓÏ ÓÒÚÓ‚Â ‡ÒÔÓ-
ÎÓÊËÎÒfl Í‡ÙÂ‰‡Î¸Ì˚È ÒÓ·Ó 10-„Ó ‚ÂÍ‡, ‚ ÍÓÚÓÓÏ
ÛÒ˚Ô‡Î¸ÌËˆ˚ ‰‚Ûı ÔÂ‚˚ı ÔÓÎ¸ÒÍËı ÍÓÓÎÂÈ.
ÉÌÂÁÌÓ (E4). äÓÎ˚·ÂÎ¸ ÔÓÎ¸ÒÍÓÈ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÒÚË. ä‡ÙÂ‰‡Î¸Ì˚È ÒÓ·Ó ‚ ÒÚËÎÂ „ÓÚËÍË, ‚
ÍÓÚÓÓÏ ı‡ÌflÚÒfl ÏÓ˘Ë Ò‚. ÇÓÈˆÂı‡. ÅÓÍÓ‚˚Â ÌÂÙ˚
ÓÍÛÊÂÌ˚ ˜‡ÒÓ‚ÌflÏË. ÅÓÌÁÓ‚˚Â ‰‚ÂË 12-„Ó ‚. Ò
ÏÓÚË‚‡ÏË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÏË ÊËÚËÂ Ò‚flÚÓ„Ó.
ÉÓÎÛıÛ‚ (F4). á‡ÏÓÍ ‚ ÒÚËÎÂ Ù‡ÌˆÛÁÒÍÓ„Ó ÂÌÂÒ-
Ò‡ÌÒ‡. á‡Í‡Ì˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÒÚÓËÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ÏÓÌÛÏÂÌÚ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ı‡Ï‡ – Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ Ò‡Ï˚ı ·ÓÎ¸¯Ëı ‚ ÏËÂ.
äÛÌËÍ (E3). ïÓÓ¯Ó ÒÓı‡ÌË‚¯‡flÒfl Ï‡„Ì‡ÚÒÍ‡fl
ÂÁË‰ÂÌˆËfl. á‡ÏÓÍ ‚ ÒÚËÎÂ ‡Ì„ÎËÈÒÍÓÈ ÌÂÓ„ÓÚËÍË.
êfl‰ÓÏ ‰ÂÌ‰‡ËÈ.
ãÂ¯ÌÓ (F3). ê˚ÌÓÍ, ÓÍÛÊÂÌÌ˚È Í‡ÏÂÌÌ˚Ï ‰ÓÏ‡ÏË
Ë ‡ÚÛ¯‡ ‚ ÒÚËÎÂ ·‡ÓÍÍÓ, ÒÚ‡˚Â ÍÓÒÚÂÎ˚.
ãËıÂÌ¸-ëÚa˚ (E5). ó‡ÒÚÓ ÔÓÒÂ˘‡ÂÏÓÂ ÏÂÒÚÓ ÂÎË-
„ËÓÁÌÓ„Ó ÔÓÍÎÓÌÂÌËfl Ò ˜‡ÒÓ‚ÌflÏË. 
êÓ„‡ÎËÌ (E3). Ñ‚ÓÂˆ ‚ ÒÚËÎÂ ÓÍÓÍÓ Ë ÍÎ‡ÒÒËˆËÁÏ‡.
Ç Ô‡ÍÂ ‰Û·˚-ÒÚ‡ÓÊËÎ˚.

ÇéÖÇéÑëíÇé ÑéãúçéëãÖçëäÖ
ÇÓˆÎ‡‚ (G3). ÉÓÓ‰ Ò ÏÌÓ„Ó‚ÂÍÓ‚ÓÈ Ú‡‰ËˆËÂÈ Ë
ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ÏË ËÒÚÓË˜ÂÒÍËÏË Ô‡ÏflÚÌËÍ‡ÏË.
ê˚ÌÓÍ Ò „ÓÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÚÛ¯ÂÈ Ë Í‡ÏÂÌÌÓÈ Á‡ÒÚÓÈ-
ÍÓÈ, Í‡ÙÂ‰‡Î¸Ì˚È ÒÓ·Ó Ì‡ íÛÏÒÍÓÏ ÓÒÚÓ‚Â,
ÇÓˆÎ‡‚ÒÍËÈ ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ Ò ËÁ‚ÂÒÚÌ˚Ï Á‡ÎÓÏ
ãÂÓÔÓÎ¸‰ËÌ‡, ÍÓÒÚÂÎ˚, ÏÛÁÂË Ë ÏÓÒÚ˚. íÛËÒÚÓ‚
ÔË‚ÎÂÍ‡ÂÚ «ê‡ˆÎ‡‚ËˆÍ‡fl Ô‡ÌÓ‡Ï‡» – Í‡ÚËÌ‡
„‡·‡ËÚ‡ÏË 120 ı 15 Ï.
Ç‡Î·ÊËı (G3). ç‡ ÓÍ‡ËÌÂ „ÓÓ‰‡ Ó„ÓÏÌ˚È Á‡ÏÓÍ
äÒÂÌÊ, ÊË‚ÓÔËÒÌÓ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚È Ì‡ ÒÍ‡Î¸ÌÓÏ
ÓÚÍÓÒÂ.
Ç‡ÎËÏ (H3). èÓ‰ÁÂÏÌ˚Â ÚÓÌÌÂÎË, ÓÒÚ‡‚¯ËÂÒfl ÔÓÒÎÂ
2-ÓÈ ÏËÓ‚ÓÈ ‚ÓÈÌ˚.
ä¯Â¯Û‚ (G2). ñÂÍÓ‚¸, ÓÒÚ‡‚¯‡flÒfl ÔÓÒÎÂ ÛÔ‡‰Í‡
ÍÓÌ„Â„‡ˆËË ̂ ËÒÚÂˆË‡ÌˆÂ‚ Ò ·Ó„‡Ú˚Ï ‚ÌÛÚÂÌÌËÏ
Û·‡ÌÒÚ‚ÓÏ, ̃ ‡ÒÓ‚Ìfl – Ï‡‚ÁÓÎÂÈ Ò‚Ë‰ÌËˆÍËı èflÒÚÓ‚
Ò ÔËÏ˚Í‡˛˘ËÏ Í ÌÂÏÛ ‡··‡ÚÒÚ‚ÓÏ.
ã˛·ÂÌÊ (G3). àÁÛÏËÚÂÎ¸Ì˚È ·‡Ó˜Ì˚È ÍÓÏÔÎÂÍÒ
ÏÓÌ‡ÒÚ˚ÂÈ, ÓÒÚ‡‚¯ËÈÒfl ÔÓÒÎÂ ÛÔ‡‰Í‡ ÍÓÌ„Â„‡ˆËË
ˆËÒÚÂˆË‡ÌˆÂ‚.
ü‚Ó Ë ë‚Ë‰ÌËˆ‡ (G3). Ñ‚Â Â‚‡Ì„ÂÎË˜ÂÒÍËÂ ˆÂÍ‚Ë
åË‡, ‚ÓÁ‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‚ 17-ÓÏ ÒÚÓÎÂÚËË, Í‡Í‡ÒÌ‡fl

ÍÓÌÒÚÛÍˆËfl, ·Ó„‡ÚÓÂ Û·‡ÌÒÚ‚Ó, Á‡ÌÂÒÂÌÌ˚Â ‚
ÒÔËÒÓÍ ÏËÓ‚Ó„Ó ÍÛÎ¸ÚÛÌÓ„Ó Ì‡ÒÎÂ‰Ëfl ûçÖëäé.
ä‡ÍÓÌÓ¯Â (G2). ë‡Ï‡fl ‚˚ÒÓÍ‡fl „ÓÌ‡fl ̂ ÂÔ¸ ëÛ‰ÂÚ
Ò ‚Â¯ËÌÓÈ ëÌÂÊÍ‡ (1602 Ï). ì ÔÓ‰ÌÓÊËfl „Ó˚
‡ÒÔÓÎÓÊËÎËÒ¸ ÚÛËÒÚÒÍËÂ ·‡Á˚ Ë ˆÂÌÚ˚ ‰Îfl
Î˚ÊÌËÍÓ‚: ä‡Ô‡˜, „‰Â Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‰ÂÂ‚flÌÌ‡fl
ˆÂÍÓ‚¸ Ç‡Ì„, ÒÓÓÛÊÂÌÌ‡fl ‚ 13-Ï ‚ÂÍÂ, ÔÂÂÌÂÒÂÌ-
Ì‡fl ËÁ çÓ‚Â„ËË Ë òÍÎflÒÍ‡-èÓÂÏ·‡, ËÁ‚ÂÒÚÌ‡fl
‚Ó‰ÓÔ‡‰‡ÏË «òÍÎflÍ‡» Ë «ä‡ÏÂÌ¸˜ËÍ».
äÎÓ‰ÒÍ‡fl ÁÂÏÎfl (H3). é‰ËÌ ËÁ ÊË‚ÓÔËÒÌÂÈ¯Ëı ‡-
ÈÓÌÓ‚ èÓÎ¸¯Ë, Ò ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ÏË ÚÛËÒÚÒÍËÏË
‰ÓÒÚÓÔËÏÂ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚflÏË: ëÚÓÎÓ‚˚Â „Ó˚ – ÒÓ
ÒÍ‡Î¸Ì˚ÏË Î‡·ËËÌÚ‡ÏË, åÂ‰‚ÂÊ¸fl ÔÂ˘Â‡, ·‡Ó˜-
Ì‡fl ·‡ÁËÎËÍ‡ Ò ̃ ‡ÒÓ‚ÌflÏË ‚ ÏÂÒÚÌÓÒÚË Ç‡Ï·ÂÊËˆÂ,
ÍÂÔÓÒÚ¸ ‚ äÎÓ‰ÁÍÓ. àÁ‚ÂÒÚÌ˚Â ÍÛÓÚ˚: èÓÎflÌËˆ‡-
á‰ÛÈ, äÛ‰Ó‚‡-á‰ÛÈ, ÑÛ¯ÌËÍË-á‰ÛÈ Ë ãÂÌ‰ÂÍ-
á‰ÛÈ.

ÇéÖÇéÑëíÇé áÄïéÑçÖèéåéêëäÖ
ôÂˆËÌ (C1). äÛÔÌ˚È ÏÓÒÍÓÈ ÔÓÚ Ò ÏÌÓ„Ó-
˜ËÒÎÂÌÌ˚ÏË Ô‡ÏflÚÌËÍ‡ÏË ÒÚ‡ËÌ˚: Á‡ÏÓÍ ÔÓÏÓ-
ÒÍËı ÍÌflÁÂÈ, Í‡ÙÂ‰‡Î¸Ì˚È ÒÓ·Ó Ò‚. üÍÛ·‡, ÇÓÓÚ‡,
ËÁÓ·‡Ê‡˛˘ËÂ ‚‡ÒÒ‡Î¸ÌÛ˛ ÔËÒfl„Û ÔÓÎ¸ÒÍÓÏÛ
ÍÓÓÎ˛, ‡ÚÛ¯‡, Í‡ÏÂÌÌ˚Â ‰ÓÏ‡.
Ñ‡ÎÓ‚Ó (A3). á‡ÏÓÍ ÔÓÏÓÒÍËı ÍÌflÁÂÈ, ·˚‚¯ÂÂ
ÏÂÒÚÓ ÊËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÍÌflÁfl ùËÍ‡.
ä‡ÏÂÌ¸-èÓÏÓÒÍË (B1). ÉÓÚË˜ÂÒÍËÈ Í‡ÙÂ‰‡Î¸Ì˚È
ÒÓ·Ó ËÁ‚ÂÒÚÌ˚È Ó„‡ÌËÁÛÂÏ˚ÏË Ú‡Ï Ó„‡ÌÌ˚ÏË
ÍÓÌˆÂÚ‡ÏË.
äÓÎÓ·ÊÂ„ (B2). äÛÓÚÌ‡fl ÏÂÒÚÌÓÒÚ¸. ÉÓÚË˜ÂÒÍËÈ
Í‡ÙÂ‰‡Î¸Ì˚È ÒÓ·Ó 14-„Ó ‚ÂÍ‡. ÇÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚È
ÒÚ‡˚È „ÓÓ‰.
ëÚa„a‰-ôÂÚËÌcÍË (C2). Éoo‰ oÍÛÊeÌ ıoo¯o
coıaÌË‚¯ËÏËcfl ÍeÔocÚÌ˚ÏË cÚeÌaÏË, Ìa ˆeÌÚ-
aÎ¸ÌoÈ ÔÎo˘a‰Ë ÍaÙe‰aÎ¸Ì˚È co·o Ë aÚÛ¯a,
ÍocÚeÎ c Ôo˜ÚË 100-ÏeÚo‚oÈ ·a¯ÌeÈ ‚ „oÚË˜ecÍoÏ
cÚËÎe.
éÒÚÓ‚ ÇÓÎËÌ (B1). äÛÔÌÂÈ¯ËÈ ÓÒÚÓ‚ ‚ èÓÎ¸¯Â, Ì‡
ÍÓÚÓÓÏ ‡ÒÔÓÎÓÊËÎËÒ¸ ‰ÓÏ‡ ÓÚ‰˚ı‡. ë‡Ï‡fl ÊË‚Ó-
ÔËÒÌ‡fl ÚÂËÚÓËfl ‚ÍÎ˛˜ÂÌ‡ ‚ Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È Ô‡Í.

ÇéÖÇéÑëíÇé äìüÇëäé-èéåéêëäéÖ
ÅËÒÍÛÔËÌ (D4). ÇÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÂ ÔÓÒÂÎÂÌËÂ ÔÂ-
ËÓ‰‡ ÎÛÊËˆÍÓÈ ÍÛÎ¸ÚÛ˚ Ò ÍÂÔÓÒÚÌ˚Ï ‰ÂÂ-
‚flÌÌÓ-ÁÂÏÌ˚Ï ‚‡ÎÓÏ, ‰ÓÏ‡ÏË Ë ÛÎËˆ‡ÏË. á‰ÂÒ¸
Ó„‡ÌËÁÛ˛ÚÒfl Ï‡ÒÒÓ‚˚Â Ô‡Á‰ÌÂÒÚ‚‡ ‡ıÂÓÎÓ„Ó‚.
ÉÓÎ˛·-ÑÓ·ÊËÌ¸ (D5). ÉÓÚË˜ÂÒÍËÈ Á‡ÏÓÍ ÍÂÒÚÓ-
ÌÓÒˆÂ‚, ÒÎ‡‚ËÚÒfl ˚ˆ‡ÒÍËÏË ÚÛÌË‡ÏË.
äÛ¯‚Ëˆa, åÓ„ËÎ¸ÌÓ Ë ëÚÊÂÎ¸ÌÓ (D4,5). ïÓÓ¯Ó
ÒÓı‡ÌË‚¯ËÂÒfl ÍÓÒÚÂÎ˚ ‚ ÓÏ‡ÌÒÍÓÏ ÒÚËÎÂ.
íÓÛÌ¸ (D5). íÓÛÌ¸ÒÍËÈ ÒÚ‡˚È „ÓÓ‰ Á‡ÌÂÒÂÌ ‚
ÒÔËÒÓÍ ÏËÓ‚Ó„Ó ÍÛÎ¸ÚÛÌÓ„Ó Ì‡ÒÎÂ‰Ëfl ûçÖëäé
– ÏÓÌÛÏÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl ·‡ÁËÎËÍ‡ Ò‚. üÌÓ‚, ÏÌÓ„Ó
ˆÂÍ‚ÂÈ, „ÓÚË˜ÂÒÍ‡fl ‡ÚÛ¯‡, ˚ÌÓÍ Ò Í‡ÏÂÌÌÓÈ
Á‡ÒÚÓÈÍÓÈ. á‰ÂÒ¸ Ó‰ËÎÒfl ‚˚‰‡˛˘ËÈÒfl ÔÓÎ¸ÒÍËÈ
Û˜ÂÌ˚È çËÍÓÎ‡È äÓÔÂÌËÍ.
ïÂÎÏÌÓ (C4). ÑÂ‚ÌËÈ „ÓÓ‰ ÒÓ ÒÂ‰ÌÂ‚ÂÍÓ‚ÓÈ
ÒËÒÚÂÏÓÈ Á‡ÒÚÓÈÍË. ç‡ ˚ÌÓ˜ÌÓÈ ÔÎÓ˘‡‰Ë ‡ÚÛ¯‡
‚ ÒÚËÎÂ ÔÓÁ‰ÌÂ„Ó ÂÌÂÒÒ‡ÌÒ‡. åÌÓ„Ó Ô‡ÏflÚÌËÍÓ‚
ˆÂÍÓ‚ÌÓÈ ‡ıËÚÂÍÚÛ˚.

èÓÎ¸¯‡
ÚÛËÒÚË˜ÂÒÍ‡fl
Í‡Ú‡

èÓÎ¸ÒÍ‡fl íÛËÒÚÒÍ‡fl é„‡ÌËÁ‡ˆËfl

●ÄÇëíêàü●ÇÂÌ‡
ÚÂÎ. +(43-1) 524 71 91 12, Ù‡ÍÒ 524 71 91 20
www.poleninfo.at, info@poleninfo.at
●ÅÖãúÉàü●Å˛ÒÒÂÎ¸
ÚÂÎ. +(32-2) 740 06 20, Ù‡ÍÒ 742 37 35
www.polska-be.com, info@polska-be.com
●ÇÖãàäéÅêàíÄçàü●ãÓÌ‰ÓÌ
ÚÂÎ. +(44-20) 75 80 88 11, Ù‡ÍÒ 75 80 88 66
www.visitpoland.org, info@visitpoland.org
●ÇÖçÉêàü●ÅÛ‰‡ÔÂ¯Ú
ÚÂÎ. +(36-1) 269 78 09, Ù‡ÍÒ 269 78 10
www.polska-tourist.info.hu

bakonyi@polska.datanet.hu
●ÉÖêåÄçàü●ÅÂÎËÌ
ÚÂÎ. +(49-30) 21 00 920, Ù‡ÍÒ 21 00 92 14
www.polen-info.de, info@polen-info.de
●ÉéããÄçÑàü●ÄÏÒÚÂ‰‡Ï
ÚÂÎ. +(31-20) 625 35 70, Ù‡ÍÒ 623 09 29
http://poleninfo.tripod.com

poleninfo@planet.nl

●àëèÄçàü●å‡‰Ë‰
ÚÂÎ. +(34) 91 541 48 08, Ù‡ÍÒ 91 541 34 23
www.poloniatour.org

poloniatour@poloniatour.org
●àíÄãàü●êËÏ
ÚÂÎ. +(39-06) 482 70 60, Ù‡ÍÒ 481 75 69
www.polonia.it

turismo@polonia.it
●ëòÄ●ç¸˛-âÓÍ
ÚÂÎ. +(1-212) 338 94 12, Ù‡ÍÒ 338 92 83
www.polandtour.org

pntonyc@polandtour.org
●îêÄçñàü●è‡ËÊ
ÚÂÎ. +(33-1) 42 44 19 00, Ù‡ÍÒ 42 97 52 25
www.tourisme.pologne.net

info@tourisme.pologne-org.net
●òÇÖñàü●ëÚÓÍ„ÓÎ¸Ï
ÚÂÎ. +(46-8) 21 60 75, 21 81 45, Ù‡ÍÒ 21 04 65
www.tourpol.com

info@tourpol.com

èÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ èÓÎ¸ÒÍÓÈ íÛËÒÚÒÍÓÈ é„‡ÌËÁ‡ˆËË Á‡ Û·ÂÊÓÏ

Ä‰ÏËÌËÒÚ‡ÚË‚ÌÓÂ ‰ÂÎÂÌËÂ èÓÎ¸¯Ë Ì‡ ‚ÓÂ‚Ó‰ÒÚ‚‡


